
 

Herausforderung Pränataldiagnostik 
Was gibt Hebammen und Berater*innen Orientierung? 
 
Elternwerden bedeutet Herausforderung, Verantwortung und intensive Gefühle. Die Schwanger-
schaft ist eine Phase des Übergangs, eine physiologische Krise, die Hoffnungen und Ängste auslöst 
und deshalb eine haltgebende Begleitung braucht. Die werdende Mutter erlebt in ihrem Leib große 
Anpassungen – physiologische Voraussetzungen für das Austragen und Nähren des Kindes. Damit 
kommt es zur Erweiterung ihrer eigenen Grenzen sowohl in ihrem Körper, ihren Gedanken und 
Gefühlen.  
Heutzutage ist es kaum mehr möglich, einfach „guter Hoffnung“ ein Kind zu erwarten – zu stark ist 
der Drang nach Kontrolle und Absicherung. Kommt es im Rahmen einer pränataldiagnostischen 
Untersuchung zu einem auffälligen Befund, sind sowohl die Eltern als auch die begleitenden 
Hebammen und Beraterinnen konfrontiert mit Risikoabwägungen und Prognosen, bei denen es nicht 
selten um die Frage nach Leben oder Tod geht.  
Die Fortbildung bietet involvierten Fachpersonen eine Gelegenheit, sich mit diesem – inneren und 
äußeren – Spannungsfeld auseinanderzusetzen, damit sie werdende Eltern bei ihren großen 
Herausforderungen gut unterstützen können.  
 
Inhalt: 

 Kontinuum Mutterschaft/Elternschaft:  
ein Prozess von Anpassung, Verantwortung und Herausforderung 

 Untersuchung des ungeborenen Kindes: Absicht, Grenzen, Wirkungen 
 Was bedeutet „freie Wahl“ und „entscheiden müssen“? 
 Mögliche Folgen und Konsequenzen eines auffälligen Befundes 
 Verantwortung, Neutralität und Bestärkung in der Beratung 
 

_____________________________________________________________ 
 

Referentin: 
Franziska Maurer, Hebamme (MSc), Autorin, Dozentin mit Schwerpunkt Krise und Verlust 

 
Termin: 3. August 2024, 9:00 - 16:30 Uhr  
 
Zielgruppe: Hebammen, Schwangerschaftsberater*innen und weitere interessierte Fachpersonen  
(max. 20 Personen) 
 
Kosten: 200 €  
 
Fortbildungsstunden für Hebammen: 3 im Bereich Schwangerschaft, 2 im Bereich Notfall-
Management, 3 im Bereich Methoden- und Fachkompetenz 
 
Ort: 
Beratungsstelle für Natürliche Geburt und Elternsein e.V. 
Häberlstraße 17 (Rgb.), 80337 München 
089 - 55067814 
 
Anmeldung: 
buero@haeberlstrasse-17.de  


